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Salute e prevenzione: Gruppo SAVE e Presidio Ospedaliero Casa di Cura “Giovanni XXIII” di
Monastier di Treviso attivano una partnership che promuove un’utile e corretta informazione
per i dipendenti del Gruppo.

Prende via oggi un ciclo di seminari organizzati dal Presidio Ospedaliero Casa di Cura “Giovanni
XXIII” sulla piattaforma youtube, rivolti ai dipendenti del Gruppo SAVE con I'obiettivo di favorire la
conoscenza su tematiche di prevenzione e benessere psicofisico.

L’iniziativa si inserisce nell’ampio programma di welfare che il Gruppo SAVE ha sviluppato per i suoi
dipendenti e che in questo periodo, particolarmente complesso, si € focalizzato sul supporto alla
persona.

“Mal di schiena e cervicale: le cause e la prevenzione”, questo il tema del primo incontro tenuto dal
Dott. Alessandro Mario Munari, Fisiatra Responsabile del Servizio di Medicina Fisica Riabilitativa,
da Michele Vanin e Matteo Tempestilli, fisioterapisti Servizio di Medicina Fisica Riabilitativa del
“Giovanni XXIII”, e da Tommaso Zentilin, preparatore atletico Pordenone Calcio.

Abitudini posturali scorrette assunte in ambito lavorativo possono generare problemi da
sovraccarico, rendendo manifeste alcune situazioni fisiche che possono perd essere corrette con

Seguiranno nuovi seminari focalizzati su temi di medicina generale, affidati a specialisti delle diverse
discipline.
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